MINISTERIO DE SALUD Y DEPORTES MENDOZA
DIRECCION DE EPIDEMIOLOGIA CALIDAD Y CONTROL DE GESTION

@UI'ASIMPLIFICADA DE ACTUACION:
NOTIFICACIONy TOMA DE MUESTRAS ante caso sospechoso de
sarampion/rubéola (EFE)

Definicién de caso sospechoso: todo paciente que presente fiebrey exantema,

independientemente de la edad y de sus antecedentes de vacunacién o viaje,
debe ser estudiado.

CIRCUITOEN4PASOS

Triage en sala Fiebre + exantema Inmediato
de espera o Aislamiento respiratorio inmediato (barbijo)
o Prioridad de atencién.
Notificacion o ViaWhatsApp al2614165377 Departamentode Inmediato
INMEDIATA Inmunizaciones. Lunes a domingo.
o Ficha disponible parasu descarga https://mza-
Completar dicaws-portal-uploads-media-
ficha de prod.s3.amazonaws.com/informacion-
notificacion. oficial/uploads/sites/15/2026/07/FICHA-

NOTIFICACION-EFE-20261.docx
o Enviar con las muestras obtenidas.

o Tomar las tres muestras (suero, orina, hisopado

Toma de nasofaringeo) segun tabla 1 Ver tabla 1
muestras

o Enviar las muestras refrigeradas y rotuladas junto
Envio de con laficha de notificacion completa al Laboratorio
muestras al Ndcleo. Ver tabla 1
Laboratorio. o Sino se pueden enviar de inmediato, conservar en

heladera y enviar dentro de un plazo maximo de 4
dias desde la toma.

Tabla 1: TOMA DE MUESTRAS

Suero (sangre) Tomar de inmediato; puede remitirse el tubo Inmediato
primario centrifugado o una alicuota de suero
separado (vol. minimo de suero: 500ulL).

Orina Obtener la muestra en un recipiente estéril, se = Hasta 14 dias post-
procesard mediante métodos moleculares, exantema
segun algoritmo vigente
Hisopado / aspirado Se procesara mediante métodos moleculares, Hasta 7 dias post-
nasofaringeo segun algoritmo vigente. exantema

Envio de muestras + fichade notificacion completaal Laboratorio Ntuicleo*

*Direccion: Talcahuano 2194, Godoy Cruz (predio Hospital Lencinas)
Horario derecepcién: lunesaviernesde 7:30 a 15:00 hs.

Requisito indispensable: muestras refrigeradas y rotuladas (nombrey apellido, DNI, fechade toma de
muestra) + ficha de notificacién de EFE completa.

Si no se puede enviar de inmediato: conservar en heladera, NO CONGELAR y enviar dentro de los 4 dias
posteriores alatoma.
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